KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9/ 2025 LỨA TUỔI MGL
(2  tuần:  từ  15/9  -  26/9/2025)

	Hoạt  động


	Tuần  I
Khai giảng

	Tuần  II
(Từ  08-12/9)
Rèn  nề  nếp


	Tuần  III
(Từ  15 -19/9)
Bé với các bạn

	Tuần  IV
(Từ  22 – 26/9)
Một  ngày  ở  lớp
	Mục  tiêu

	Trò  chuyện  -  Đón  trẻ
7h30’-  8h30’
	*  Đón  trẻ:  Cô  đón  trẻ  niềm  nở,  nhắc  trẻ  chào  cô,  chào  bố  mẹ,  trao  đổi  với  PH  về  tình  hình  sức  khỏe,  nề  nếp  của  trẻ  khi  ở  lớp.  
Tổ  chức  cho  trẻ  về  góc  chơi  lắp  ghép,  xem  tranh  truyện,  chơi  trò  chơi  dân  gian  (rồng  rắn  lên  mây,  lộn  cầu  vồng,  bánh  đa  socola,  chi  chi  chành  chành,  ô  ăn  quan)
	MT34.  
MT37
MT39.  

	
	-  Cô  trò  chuyện  với  trẻ  về  cảm  xúc  của  trẻ  khi  đến  lớp  sau  ngày  nghỉ  lễ  2/9,  về  phép  chào  hỏi,  trò  chuyện  lịch  sự,  văn  minh  khi  đến  lớp  và  ở  nơi  công  cộng  (xin  phép  cô  khi  muốn  làm  một  việc  gì  đó  trong  lớp,  không  nói  tắt,  không  nói  tục  chửi  bậy...),  nhắc  nhở  những  trẻ  chưa  tự  giác  chào  hỏi  để  trẻ  rút  kinh  nghiệm  cho  những  ngày  tiếp  theo.  
-  Trò  chuyện  với  trẻ  về  ngày  khai  giảng
-  Trò  chuyện  với  trẻ  về  các  bạn  trong  lớp,  về  sở  thích,  giới  tính  của  trẻ…
-  Trò  chuyện  với  trẻ  về  kỹ  năng  chơi  trong  góc  chơi  tự  do  sau  khi  vào  lớp  
->  Giáo  dục  trẻ  biết  cất  dọn  đồ  chơi  đúng  nơi  quy  định  sau  khi  chơi  xong,  giữ  gìn  vệ  sinh  cơ  thể,  tham  gia  hoạt  động  phù  hợp  giới  tính  của  bản  thân.

	

	Thể  dục  sáng, điểm danh
8h30’-8h45’
	(Tập  theo  nhạc:  thứ  2,4,6  tập  với  nhạc  “ Nắng sớm”
Thứ  3,5  tập  nhạc  tổng  hợp  của  các  bài:  Đồng  hồ  báo  thức,  Tập  thể  dục  buổi  sáng,  đàn  gà  con,  chú  ếch  con,  hai  con  thằn  lằn.
-  Hô  hấp:  Thổi  bóng,  thổi  nơ,  gà  gáy
-  ĐT  tay:  Tay  ra  trước,  lên  cao
-  ĐT  thân:  Tay  lên  cao,  cúi  gập  người,  tay  sát  bàn  chân
-  ĐT  chân:  Tay  sang  ngang,  khuỵu  gối
-  ĐT bật:  Bật tách, chụm chân.

	MT11.  


	Điểm  danh
-Vệ  sinh

	Chấm  điểm  danh  trẻ  đi  học  trong  ngày,  báo  ăn  và  cho  trẻ  đi  vệ  sinh  trước  khi  vào  học
	

	Hoạt  động  học
	Thứ  2
	

Nghỉ  lễ
	
Rèn nề nếp
Bài 6. RNSTLVM. Cách chào phù hợp
	Âm nhạc 
NDTT: Nghe hát “Vui đến trường”
NDKH: TC
       “ Nhìn hình đoán tên bài hát” 
              MT 118
	Thể  dục
Đi  lên,  xuống  trên  ván  dốc  
TC  chuyền  bóng  qua  đầu
MT2
	MT2.  
MT83.  
MT40, MT118

	
	Thứ  3
	Nghỉ  lễ
	
Rèn nề nếp
Bài 1. RNSTLVM. Rửa tay
	LQVT
Ôn, đếm các số trong phạm vi 10
	KPXH
Các  bạn  của  bé
MT  40,  83
(Bài 16. GDNSVMTL Vui chơi đoàn kết)
	

	
	Thứ  4
	
Tập trung
	
Rèn nề nếp
Bài 2. RNSTLVM. Ngay ngắn khi ăn

	Chữ  cái
Làm  quen  nét  thẳng,  nét  xiên  trái,  nét  xiên  phải,  nét  ngang
	Chữ  cái  
Làm  quen  nét  móc  xuôi,  nét  móc  ngược,  nét  móc  hai  đầu
	

	
	Thứ  5
	
Tập trung
	  
   Rèn  nề  nếp
	Văn  học
Thơ:  Bé  học  toán
	Văn  học
Món  quà  của  cô  giáo (tiết 1)
	

	
	Thứ  6
	
Trẻ  dự  lễ  khai  giảng  năm  học  mới
	
Rèn  nề  nếp
	Tạo  hình
Dự  án  steam:  Làm  máy  bay  đồ  chơi  từ  giấy  
	Tạo hình
Vẽ cầu trượt
	

	Hoạt  động  ngoài  trời
	
	*  HĐCĐ:  
-  Dạo chơi sân cỏ mới.
-  Trò chuyện quan sát thời tiết.
-  Thăm quan phòng bảo vệ.
-  Thí  nghiệm  sự  đổi  màu  của  nước
-  Quan sát cây hoa Hồng.
*  TCVĐ:
-  Chuyền  bóng  qua  đầu
-  Rồng rắn lên mây.
-  Kiềng ba chân.
-  Bóng  tròn  to
-  Đội nào khéo nhất.
*  Chơi  theo  ý  thích:  Chơi  với  bóng,  vòng,  đồ  chơi  sân  trường,  câu  cá,  lăn  bóng,  gấp  giấy,  Nhặt  lá  cây,  vẽ  theo  ý  thích  trên  sân
	*  HĐCĐ:  
-  Tham  quan  khối  MGN
-  Trò chuyện với bác nhà bếp.
-  Quan sát khu vui chơi mới sau phòng hội đồng.
-  Trò  chuyện  về  thời  tiết  trong  ngày
-  Đi dạo quanh sân trường.
*  TCVĐ:  
-  Chung sức.
-  Nhảy  bao  bố
-  Lộn  cầu  vồng
-  Tung và bắt bóng.
-  Chèo thuyền.
*  Chơi  theo  ý  thích:  Chơi  với  bóng,  vòng,  đồ  chơi  sân  trường,  câu  cá,  lăn  bóng,  gấp  giấy,  Nhặt  lá  cây,  vẽ  theo  ý  thích  trên  sân,
	*  HĐCĐ:
-  Thăm quan góc sáng tạo.
-  Trò  chuyện  với  bác  lao  công
-  Dạo chơi quanh sân trường.
-  Trò  chuyện  về  ngày  tết  Trung  thu
-  Quan  sát,  chụp  ảnh  với  mâm  cỗ  trung  thu  của  trường
*TCVĐ
-  Kéo  co
-  Bắt cua bỏ giỏ.
-  Truyền tin.
-  Mèo đuổi chuột.
-  Chuyển vòng.
*  Chơi  theo  ý  thích:  Chơi  với  bóng,  vòng,  đồ  chơi  sân  trường,  câu  cá,  lăn  bóng,  gấp  giấy,  Nhặt  lá  cây,  vẽ  theo  ý  thích  trên  sân,  
	MT16.  

	
	* Tuần 2:  
Cho trẻ làm quen với các góc.
*Tuần  3:
1.Góc  trọng  tâm:  Góc thư viện
-  ND  chơi:  
+Trẻ biết chọn lựa và  đọc sách theo ý muốn, biết trao đỏi, chia sẻ với bạn về nội dung sách.
-  Yêu  cầu:  Trẻ  có  kỹ  năng đọc sách, kể chuyện theo tranh và giao tiếp với các bạn.
-  Chuẩn  bị:  Sách truyện, rối tay,

2.  Góc  khác:  biểu .  
Góc  STEAM:  Thực  hiện  dự  án  Steam  “Chế  tạo  đèn  lồng  từ  cốc  giấy,  giấy  mầu”
* Tuần 4.  
1.  Góc  trọng  tâm:  Góc  Âm  nhạc 
-  ND  chơi:  
+Âm nhạc:  Khám phá, sử dụng và biểu diễn với dụng cụ âm nhạc; biểu diễn các bài hát  về  trường mầm non: Trường chúng cháu là trường mầm non, Cô giáo em, dân vũ  Rửa  tay.
+  Khám phá: thí nghiệm  phẩm  màu  tan  trong  nước
-  Yêu cầu:  Trẻ có kỹ năng sử dụng các cốc nhựa và lấy vừa đủ lượng phẩm mầu để cho vào cốc nước, biết nhận xét, nêu kết quả sự biến đổi của phẩm mầu khi nhỏ vào cốc nước. Trẻ  biết  cách sử dụng dụng cụ âm nhạc, trẻ biểu diễn tự tin biết  nhận  xét  các bạn trong nhóm chơi.
-  Chuẩn  bị: dụng cụ âm nhạc, nhạc, cốc nhựa, chai nước, lọ phẩm mầu, bảng  kết  quả.
2.  Góc  khác:  Làm  bài  tập  tư  duy, nấu  ăn, khám và chữa  bệnh.

	MT17.  MT75.  MT81.  
MT82.
MT118  

	Hoạt  động  ăn  ngủ  vệ  sinh
10h30’-  14h15’
	-  Dạy  trẻ  cách  rửa  mặt,  rửa  tay  bằng  xà  phòng,  lau  miệng,  xúc  miệng  nước  muối,  sử  dụng  bát  thìa  xúc  ăn,  sử  dụng  cốc
-  Khuyến  khích  trẻ  ăn  ngon  miệng,  ăn  hết  suất
-  Tổ  chức  cho  trẻ  ngủ  trưa:
+  Trước  giờ  ngủ:  Nghe  nhạc  không  lời,  đọc  chuyện  cho  trẻ  nghe.
+  Trong  giờ  ngủ:  GV  trực  trưa  bao  quát  và  điều  chỉnh  tư  thế  ngủ  cho  trẻ
+  Sau  ngủ  trưa:  Tổ  chức  VĐ  sau  ngủ  (Vận  động  theo  nhạc)

	MT18.  

	Hoạt  động  chiều

15h
->  15h45’

  
	Thứ  2
Lao  động  VS  lớp,  đồ  chơi.
	-  
	-  Lao  động,  dọn  vệ  sinh  lớp:  lau  giá  đồ  chơi,  lau  và  sắp  xếp  lại  đồ  chơi  các  góc,  lau  lá  cây.

	-  Lao  động,  dọn  vệ  sinh  lớp:  lau  giá  đồ  chơi,  lau  và  sắp  xếp  lại  đồ  chơi  các  góc,  lau  lá  cây.

	-  Lao  động,  dọn  vệ  sinh  lớp:  lau  giá  đồ  chơi,  lau  và  sắp  xếp  lại  đồ  chơi  các  góc,  lau  lá  cây.

	.
MT19.  MT69.  MT86.  

	
	Thứ  3
Ôn  KT  –  làm  BT
	
	Cho  trẻ  ôn chữ cái
	Ôn bài thơ Bé làm  quen chữ  số.
	-  Ôn  nhận  biết  các  nét  chữ  cái
	

	
	Thứ  4
TC  
	

	TC:  Ai  đoán  giỏi
	TC  Chèo  thuyền
	TC:  Chui  qua  hầm  hẹp
	

	
	Thứ  5
KN  sống
	
	-  Rèn  kỹ  năng  văn minh phòng bệnh (Che miệng khi ho, hắt xì)
	Rèn  kỹ  năng  rửa  tay  6  bước

	Rèn  kỹ  năng  ăn uống lịch sự

	

	
	Thứ  6
	Nêu  gương  bé  ngoan  -  Biểu  diễn  văn  nghệ
	

	Uống sữa, cho trẻ đi học ngoại khoá 15h45-16h
	· Cô bao quát cho trẻ uống sữa, đi vệ sinh.
Hướng dẫn trẻ di chuyển đi học ngoại khóa
	

	Trả  trẻ  
16h00’-  17h30’
	Tổ  chức  2-3  hoạt  động  nhóm  theo  chủ  đề:
+  Tăng  cường  hoạt  động  tư  duy:  làm  BT  phát  triển  IQ:  nối  hình,  tìm  bóng....
+ Chơi đồ chơi lắp ghép, xếp hình.
-  Trả  trẻ
	
	






